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Carissime, Carissimi 

 

AGENAS (Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali) ha 

da poco pubblicato un importante documento di indirizzo, sul 

ruolo dell’Heart Team, nel trattamento dei pazienti portatori di 

patologia valvolare aortica. Si tratta di un position paper di grande 

rilevanza, perché rappresenta il primo consensus nazionale 

multisocietario, condiviso da SICCH con le principali Società 

Scientifiche Cardiologiche (ANMCO, GISE, SIC) e Cardio-

Anestesiologiche (ITACTAIC, SIAARTI).  

In seguito al progressivo invecchiamento della popolazione, le 

patologie valvolari aortiche - in particolare la stenosi aortica - sono 

in incremento e costituiscono un rilevante problema di salute 

pubblica. Le nuove tecnologie hanno introdotto nella pratica 

clinica innovative tecniche chirurgiche mininvasive e trans-

catetere che vanno adattate al singolo caso, secondo il moderno 

principio della medicina personalizzata, che prevede 

appropriatezza della scelta terapeutica, timing adeguato, qualità e 

sicurezza della procedura eseguita, massimo beneficio a lungo 

termine per i pazienti.  

Il documento Agenas istituzionalizza il ruolo dell’Heart Team e 

l’importanza della condivisione dei programmi, secondo un 

approccio multidisciplinare in cui ogni figura professionale 

costituente (cardiochirurgo, cardiologo interventista, cardiologo 

clinico, esperto di imaging, cardioanestesista) metta a disposizione 

le proprie competenze, in un clima di collaborazione reciproca, a 

garanzia del paziente. 

Con la pubblicazione sul proprio sito istituzionale, SICCH si fa 

promotrice della cultura e della mentalità del team work all’interno 

della Comunità Medico-Scientifica Nazionale, nella piena 

convinzione che esso rappresenti l’unico modello in grado di 

gestire il complesso futuro del trattamento delle patologie 

cardiovascolari, assicurandone appropriatezza, sostenibilità, 

qualità, sicurezza e ottimizzazione dei risultati a breve, medio e 

lungo termine.  

 

Il Presidente  
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